
ഘ�ം 2: ൈഡലൂവ� ്  സിറി� ്ത�ാറാ�ൽ

ഈ "ഉപേയാഗി�ു�തിനു� നിർേ�ശ�ളിൽ" 
പിടിജി-300 എ�െന ത�ാറാ�ാെമ�ും 
കു�ിവയ്�ാെമ�ുമു� വിവര�ൾ 

അട�ിയിരി�ു�ു.
പിടിജി-300 എ�െന ത�ാറാ�ാം കൂടാെത/അെ��ിൽ 

കു�ിവയ്�ണം എ�തിെന�ുറി�് നി�ൾ�് 
േചാദ��ൾ ഉെ��ിൽ, ദയവായി നി�ളുെട �ിനി�ൽ 

ൈസ�ിെന ബ�െ�ടുക.

കു�ിവയ്�ിനു�, 
ചർ��ിനടിയിലൂെടയു� 

ഉപേയാഗ�ിനായു� 
റസെ്ഫർൈ�ഡ ്(പിടിജി-300)

•  പിടിജി-300 ത�ാറാ�ാനും കു�ിവയ്�ാനും തുട�ു�തിന് മു� ്താെഴ െകാടു�ിരി�ു� 

ഉപേയാഗ�ിനായു� എ�ാ നിർേ�ശ�ളും വായി�ുക.

•  മരു� ്കി�ിെനാ�ം നൽകിയിരി�ു� സാധന�ൾ മാ�തം ഉപേയാഗി�ുക.

•  കി�് കാലഹരണെ��താെണ�ിൽ അെ��ിൽ ഏെത�ിലും സാധന�ൾ തുറ�േതാ േകടുപാടുകൾ സംഭവി�േതാ 

ആെണ�ിൽ അെ��ിൽ കാണാനിെ��ിൽ ഉപേയാഗി�രുത.് �ിനി�ൽ ൈസ�ുമായി ബ�െ�ടുക.

•  അ�ഃരീ� ഊ��ാവിേലയ്� ്ചൂടാകാൻ അനുവദി�ു�തിനായി, ത�ാറാ�ാൻ നി�ൾ ആരംഭി�ു�തിന് കുറ�ത് 

15 മിനിെ��ിലും മു� ്കി� ്റ�ഫിജേറ�റിൽ നി� ്പുറെ�ടു�ുക.

•  നി�ൾ ഓേരാ തവണ കു�ിവയ്�ുേ�ാഴും നി�ളുെട മരു� ്കി�ിന് പുറെമ നി�ൾ� ്ഒരു ഷാർ�� ്കെ���ർ 

(�ിനി�ൽ ൈസ� ്നൽകിയത)് ആവശ�മാണ്.

•  വയലുകളുെട മുകളിെല ചാരനിറ�ിലു� റ�ർ േ�ാ�റിൽ നി�ൾ ൈകെകാ�്  െതാടരുത.്

•  സിറി�ിെ� അ�ഗം അെ��ിൽ സൂചി നി�ളുെട ൈകകളിേലാ ഏെത�ിലും �പതല�ിേലാ ��ർശി�ാൻ അനുവദി�രുത.്

•  ചർ��ിനടിയിലു� കു�ിവയ്�ിനായി മാ�തം (ചർ��ിന് െതാ�ുതാെഴയു� െകാഴു�ട�ിയ പാളിയിേലയ്�് േനരി�് 

കു�ിവയ്�ുക).

•  സുര�ിതമായ ൈകകാര�ം െച�ൽ ഉൾെ�െട, കി�ിൽ നി�ു� സാധന�ൾ എ�െന ശരിയായവിധം ഡിസ്േപാസ് െച�ാം 

അെ��ിൽ തിരിെക നൽകാം എ�തിെന�ുറി�ു� റസ്െഫർൈ�ഡ് (പിടിജി-300) ഡിസ്േപാസിംഗ് എ� െസ�ൻ റഫർ െച�ുക.

 

പിടിജി-300 കു�ിവയ്�ു�തിന് മു� ്നി�ൾ 
അറി�ിരിേ��തായ ്രപധാന വിവര�ൾ

ഉപേയാഗി�ു�തിന് മു�് 
പിടിജി-300 സൂ�ി�ൽ

•  പിടിജി-300 കി� ്റ�ഫിജേറ�റിൽ 
സൂ�ി�ുക (2°C മുതൽ 8°C വെര/36°F 
മുതൽ 46°F വെര) (ചി�തം എ).

•  �ഫീസ് െച�രുത.്
•  കു�ികൾ�് എ�ാ�ിട�് 

സൂ�ി�ുവയ്�ുക.

ഘ�ം 1: ആരംഭി�ു�ു

•  നി�ൾ േഡാസ് ത�ാറാ�ാൻ തുട�ു�തിന് കുറ�ത ്15 
മിനിെ��ിലും മു� ്റഫ്രിജേറ�റിൽ നി� ്കി�് 
പുറെ�ടു�ുക (ചി�തം ബി).

•  വൃ�ിയു� പര� �പതല�ിൽ വയ്�ുക, അ�ഃരീ� 
ഊ��ാവിേലയ്�് ചൂടാകാൻ അനുവദി�ു�തിനായി, 
കുറ�ത് 
15 മിനിെ��ിലും അത ്അവിെട�െ� 
ഇരി�ാൻ അനുവദി�ുക.

1.1

ചി്രതം ബി

ചി്രതം എ

•  കി�ിെ� കാർ�ണിെ� പുറ�ു� കാലഹരണ തീയതി 
പരിേശാധി�ുക (ചി�തം ഡി).

•  സാധന�ൾ തുറ�ി�ുേ�ാ, േകടുപാടുകൾ 
സംഭവി�ി�ുേ�ാ അെ��ിൽ കാണാതായി�ുേ�ാ എ�് 
പരിേശാധി�ുക.

•  കി� ്കാലഹരണെ��താെണ�ിൽ അെ��ിൽ ഏെത�ിലും 
സാധന�ൾ തുറ�േതാ േകടുപാടുകൾ സംഭവി�േതാ 
ആെണ�ിൽ അെ��ിൽ കാണാനിെ��ിൽ 
ഉപേയാഗി�രുത.് �ിനി�ൽ ൈസ�ുമായി ബ�െ�ടുക.

ചി്രതം ഡി

1.3

•  കി�ിൽനി� ്സാധന�ൾ പുറെ�ടു� ്(ചി�തം ഇ) വൃ�ിയു� പര� �പതല�ിൽ അവ 
വയ്�ുക. 

1.4

ചി്രതം എഫ്

•  േനർ�ി�ൽ വയലിൽ നി� ്നീല 
അട� ്എടു�ുക (ചി�തം ജി).  

2.1

ചി്രതം ജി

ഷാർ�� ്കെ��� ർ 
(െവേ�െറ നൽകിയിരി�ു�ു)

്രദാവകം 
അട�ിയ 

േനർ�ി�ൽ 
വയൽ (നീല 

അട�)്.

പൗഡർ അട�ിയ 
പിടിജി-300 

മരു�ിെ� വയൽ 
(െവ� അട�)്. 2 വയൽ അഡാപ�്റുകൾആൽ�േഹാൾ 

സ�ാബുകൾ

ആ
ൽ�േഹാൾ 

സ�ാബ്

xxxxx-xx

(1) സ�ാബ് പാഡ്

ആ
ൽ�േഹാൾ 

സ�ാബ്

xxxxx-xx

(1) സ�ാബ് പാഡ്

ആ
ൽ�േഹാൾ 

സ�ാബ്

xxxxx-xx

(1) സ�ാബ് പാഡ്

•  േസാ�ും െവ�വും 
ഉപേയാഗി�് ൈകകൾ 
കഴുകുക (ചി�തം സി).

1.2

ചി്രതം സി

•  േനർ�ി�ൽ വയലിെ� മുകളിെല ചാരനിറ�ിലു� റ�ർ 
േ�ാ�ർ ആൽ�േഹാൾ സ�ാബ ്ഉപേയാഗി�് 
വൃ�ിയാ�ുക (ചി�തം എ�്). ഉപേയാഗി� സ�ാബ് 
കളയുക.

വൃ�ിയാ�ിയ േശഷം വയലിെ� മുകളിെല 
ചാരനിറ�ിലു� റ�ർ േ�ാ�റിൽ നി�ളുെട 
ൈകെകാ�് െതാടരുത.്

2.2

ചി്രതം എ�്

2.3

ചി്രതം ഐ
•  വൃ�ിയു� ഒരു പര� �പതല�ിൻേമൽ വയൽ പിടി�ുെകാ�്, വയലിെ�

 അഡാപ്�ർ  വയലിെ� മുകളിൽ േനെര താേഴയ്� ്ത�ിെ�ാ�് വയലിെ�
 അഡാപ്�ർ േനർ�ി�ൽ വയലിേലയ്� ്പിടി�ി�ുക (ചി�തം െജ).

കുറി�:് വയലിെ� അഡാപ്�റിെല മുന ചാരനിറമു� റ�ർ േ�ാ�റിലൂെട 
തുള�് കട�ിരി�ണം.

2.4

ചി്രതം െജ

ഉപേയാഗി�ു�തിനു� 
നിർേ�ശ�ൾ

കാലഹരണ തീയതി: 
മാമാ/വവവവ

1 എംഎൽ ലൂയർ േലാ�് 
സിറി�്

0.
2
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സൂചി
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•  ഒരു വയൽ അഡാപ്�ർ അതിെ�
 പാേയ്�ജിൽ നി� ്എടു�ുക 
(ചി�തം ഐ).

അഡാപ്�റിെ� മുനയിൽ െതാടരുത.്

കുറി�:് കി�ിൽ വരു� 
സാധന�ൾ� ്പുറേമ, 
നി�ൾ� ്ഒരു ഷാർ��് 
കെ���റും ആവശ�മാണ് 

ചി്രതം ഇ



•  ഒരു ൈകെകാ�് വയൽ അഡാപ്�ർ പിടി�് �ിയറായ വയൽ 
അഡാപ്�ർ അട� ്നീ�ം െച�ുക, അട� ്ഉയർ� ്മാറു�തു വെര 
മേ� ൈകെകാ�് എതിർ ഘടികാരദിശയിൽ/ഇടേ�ാ�് അത് 
അൺസ്�കൂ െച�ുക (ചി�തം െക). വയൽ അഡാപ്�റിെ� അട�് 
കളയുക.

വയൽ അഡാപ്�റിെ� അ�ഗ�ിൽ െതാടരുത.് 

2.5

ചി്രതം െക

•  സിറി� ്അതിെ� പാേയ്�ജിൽ നി�് 
പുറെ�ടു�ുക (ചി�തം എൽ).

സിറി�ിെ� മുന നി�ളുെട ൈകകളിേലാ 
ഏെത�ിലും �പതല�ിേലാ ��ർശി�ാൻ 
അനുവദി�രുത.്

2.6

ചി്രതം എൽ •  വൃ�ിയു� പര� �പതല�ിൻേമൽ വയൽ പിടി�ുെകാ�്, 
നി�ൾ� ്�പതിേരാധം അനുഭവെ�ടു�തുവെര സിറി� ്വയലിെ�
 അഡാപ്�റിേലയ്� ്ഘടികാരദിശയിൽ/വലേ�യ്� ്തിരി�് സ് �കൂ 
െചയ് തുെകാ�്, േനർ�ി�ൽ വയലിെ� അഡാപ്�റിേലയ്�് സിറി�് 
പിടി�ി�ുക (ചി�തം എം).

അമിതമായി മുറു�രുത.്

2.7

ചി്രതം എം

•  േനർ�ി�ൽ വയൽ ഇേ�ാൾ 
മുകളിലായിരി���വിധം തലകീഴായി 
തിരി�ുക  (ചി�തം എൻ).

2.8

ചി്രതം എൻ

0.2

0.1

0.3
0.4

0.5
0.6

0.7
0.8

0.9
1ml

0.2
0.1

0.3
0.4
0.5
0.6
0.7
0.8
0.9
1ml

0.2
0.1

0.3
0.4
0.5
0.6
0.7
0.8
0.9
1ml

0.2
0.1

0.3
0.4
0.5
0.6
0.7
0.8
0.9
1ml

2.9

ചി്രതം ഒ

2.10

ചി്രതം പി

•  നിറ� സിറി� ്വൃ�ിയു� ഒരു പര� 
�പതല�ിൽ മാ�ിവയ്�ുക. നി�ളുെട 
ൈകകളിേലാ ഏെത�ിലും �പതല�ിേലാ 
സിറി�ിെ� മുന ��ർശി�ു�ത ്തടയുക 
(ചി�തം ക�ു). 

2.11

ചി്രതം ക�ു

0.2
0.1

0.3
0.4
0.5
0.6
0.7
0.8
0.9
1ml

വയൽ 
അസം�ി 

നീ�ം 
െച�ാൻ 

അഡാപ�്റിൽ 
പിടി�ുക

•  പിടിജി-300 മരു�ിെ� വയലിെ�
 വശം െവളി��ുവരാൻ േലബൽ 
െപാളി�ുക, അ�െന നി�ൾ�് 
വയലിനു�ിലു�ത ്കാണാനാകും 
(ചി�തം ആർ).

േലബൽ മുഴുവനായും െപാളി�ു 
കളയരുത.്

3.1

ചി്രതം ആർ

•  പിടിജി-300 മരു�ിെ� വയലിെ� മുകളിെല 
ചാരനിറമു� റ�ർ േ�ാ�ർ ഒരു പുതിയ 
ആൽ�േഹാൾ സ�ാബ ്ഉപേയാഗി�് വൃ�ിയാ�ുക 
(ചി�തം ടി). ഉപേയാഗി� സ�ാബ ്കളയുക.

വൃ�ിയാ�ിയ േശഷം വയലിെ� മുകളിെല 
ചാരനിറമു� റ�ർ േ�ാ�റിൽ നി�ൾ 
ൈകെകാ�് െതാടരുത.്

ചി്രതം ടി

3.4

ചി്രതം യു

3.5

ചി്രതം വി

ഘ�ം 2: ൈഡലൂവ� ്  സിറി� ്ത�ാറാ�ൽ 

ഘ�ം 3: റസെ്ഫർൈ�ഡ ്(പിടിജി-300) സിറി� ്ത�ാറാ�ൽ

•  ��ർ സാവധാനം താേഴയ്�് വലി�ുെകാ�് മുഴുവൻ 
ലിക�ിഡ് ൈഡലൂവ�ുകളും സിറി�ിേലയ്�് 
വലിെ�ടു�ുക.

•  സിറി�ിേലയ്� ്അൽ�ം വായു കൂെട 
വലിെ�ടു�ാൽേ�ാലും നി�െളെ�ാ�് സാധി�ു��ത 
�ദാവകം വലിെ�ടു�ുക (ചി�തം ഒ).

ഏതാനും തു�ി �ദാവകം വയലിനു�ിൽ 
അവേശഷി�ു�ത ്സ�ാഭാവികമാണ.് എ�ിരു�ാലും, 
നി�െളെ�ാ�് സാധി�ു��ത �ദാവകം നി�ൾ 
സിറി�ിേലയ്� ്വലിെ�ടു�ണം.

സിറി�ിൽനി� ്��ർ പുറേ�യ്�് 
വലിെ�ടു�ാതിരി�ാൻ ്രശ�ി�ണം.

3.3

•  പിടിജി-300 മരു�ിെ�
 വയലിൽനി� ്െവളു� 
അട� ്നീ�ം െച�ുക 
(ചി�തം എസ്).  

3.2

ചി്രതം എസ്
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•  മേ� വയൽ അഡാപ്�ർ അതിെ�
 പാേയ്�ജിൽ നി� ്എടു�ുക 
(ചി�തം യു). 

അഡാപ്�ർ മുനയിൽ െതാടരുത.്

•  വൃ�ിയു� ഒരു പര� �പതല�ിൽ വയൽ പിടി�ുെകാ�്, വയലിെ�
 അഡാപ്�ർ വയലിെ� മുകളിൽ േനെര താേഴയ്� ്ത�ിെ�ാ�് വയലിെ�
 അഡാപ്�ർ മരു� ്വയലിേലയ്� ്പിടി�ി�ുക (ചി�തം വി).

കുറി�:് വയലിെ� അഡാപ്�റിെല മുന ചാരനിറമു� റ�ർ േ�ാ�റിലൂെട 
തുള�് കട�ിരി�ണം.

•  ഒരു ൈകെകാ�് സിറി� ്പിടി�ുേ�ാൾ�െ�, 
വയലിെ� അഡാപ്�റിൽ പിടി�് വയലിെ� അസം�ി 
(വയലും വയലിെ� അഡാപ്�റും), നിറ� സിറി�ിൽ 
നി� ്വിപരീത ഘടികാരദിശയിൽ/ഇടേ�യ്�് 
വലി�്തിരി�് അഴിെ�ടു�ുക (ചി�തം പി).

ഉപേയാഗി� വയൽ വലിെ�റിയരുത.് ഉപേയാഗി� 
വയലുകൾ, ഘടി�ി� അഡാപ്�റുകൾ സഹിതം, 
�ിനി�ൽ ൈസ�ിൽ തിരിെക നൽകണം.



3.6

ചി്രതം ഡ��ു

3.7

ചി്രതം എ��്

•  പൂർ�മായി താഴ്�ു�തുവെര സിറി�് 
��റിൽ സാവധാനം താേഴയ്�് 
അമർ�ിെ�ാ�് മരു�ിെ�
 വയലിേലയ്� ്ൈഡലൂവ� ്
  കു�ിവയ്�ുക (ചി�തം ൈവ).

3.8

ചി്രതം ൈവ

•  കുറ�ത ്60 െസ�ൻഡ് മരു�ിെ� വയൽ സാവധാനം 
മിതമായി ചുഴ�ിെ�ാ�് ൈഡലൂവ�ും മരു�ും കൂ�ി�ലർ�ുക 
(ചി�തം െസഡ)്. മരു�ിന് ഒരു പത� രൂപമു�ാകാം.

കുലു�രുത.്

കുറി�:് മരു� ്കലർ�ി 4 മണി�ൂറിനകം അത ്കു�ിവയ്�ുക.

3.9

ചി്രതം െസഡ്

•  വയൽ വൃ�ിയു� ഒരു പര� �പതല�ിൽ 
സ�ീകരി�ുക, �ദാവകം �ിരെ�ടാനും പത 
േപാകാനും അനുവദി�ാനായി കുറ�ത ്60 
െസ�ൻഡ ്അത ്അ�െനതെ�യിരി�ാൻ 
അനുവദി�ുക (ചി�തം എഎ).

3.10

ചി്രതം എഎ

•  �ദാവകം ഒരി�ൽ �ിരെ��് കഴി�ാൽ, �ദാവകം 
പരിേശാധി�ുക (ചി�തം എബി). അത ്േനരിയ പതേയാെട 
വ��വും നിറമി�ാ�തും ദൃശ�മായ കണ�ളിൽ നി�് 
മു�വുമായിരി�ണം.

�ദാവകം നിറമു�തായി അെ��ിൽ കണികകൾ ഉ�തായി 
കാണു�ുെവ�ിൽ വയൽ ഉപേയാഗി�രുത.്

3.11

ചി്രതം എബി

•  തലകീഴായി തിരി�ുക, അ�െന 
പിടിജി-300 മരു�ിെ� വയൽ ഇേ�ാൾ 
മുകളിലാകു�ു (ചി�തം എസി).

3.12

ചി്രതം എസി

•  ��ർ സാവധാനം താേഴയ്�് 
വലി�ുെകാ�് കൂ�ി�ലർ�ിയ 
മുഴുവൻ മരു�ും സിറി�ിേലയ്�്  
വലിെ�ടു�ുക (ചി�തം എഡി). 
ഏതാനും തു�ി �ദാവകം കു�ിയിൽ 
അവേശഷി�ു�ത ്സ�ാഭാവികമാണ.്

സിറി�ിൽനി� ്��ർ പുറേ�യ്�് 
വലിെ�ടു�ാതിരി�ാൻ 
്രശ�ി�ണം.

കുറി�:് വലിയ അളവിൽ വായു 
കാണുകയാെണ�ിൽ, സിറി�ിൽ 
�ദാവകം മാ�തം നിറയു� വിധ�ിൽ 
വായു സാവധാനം വയലിേലയ്�് 
തിരിെക ത�ുക.

3.13

ചി്രതം എഡി

3.14

ചി്രതം എഇ

•  •പാേയ്�ജിംഗിൽ നി� ്സൂചി 
പുറെ�ടു�ുക (ചി�തം എജി).

സൂചിയുെട താെഴ/തുറ� അ��് 
െതാടരുത.്

3.16

ചി്രതം എജി

3.17

ചി്രതം എഎ�്
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ഘ�ം 3: റസെ്ഫർൈ�ഡ ്(പിടിജി-300) സിറി� ്ത�ാറാ�ൽ 

•  ഒരു ൈകെകാ�് വയൽ അഡാപ്�ർ പിടി�് �ിയറായ 
വയൽ അഡാപ്�ർ അട� ്നീ�ം െച�ുക, അട� ്ഉയർ�് 
മാറു�തുവെര മേ� ൈകെകാ�് എതിർ 
ഘടികാരദിശയിൽ/ഇടേ�ാ�് അത ്അൺസ്�കൂ െച�ുക 
(ചി�തം ഡ��ു). വയൽ അഡാപ്�റിെ� അട� ്കളയുക.

വയൽ അഡാപ്�റിെ� അ�ഗ�ിൽ െതാടരുത.്

•  ത�ാറാ�ിയ സിറി� ്വൃ�ിയു� 
ഒരു പര� �പതല�ിൽ 
മാ�ിെവ�ുക (ചി�തം എഐ).

3.18

ചി്രതം എഐ

60 െസ�ൻഡ് 
സാവധാനം 

ചുഴ�ുക

വയൽ 60 െസ�ൻഡ് 
അ�െനതെ�യിരി

�ാൻ 
അനുവദി�ുക
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വയലിെ� അസം�ി 
നീ�ം െച�ാൻ 
അഡാപ�്റിൽ 
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3.15

•  നിറ� സിറി� ്വൃ�ിയു� ഒരു 
പര� �പതല�ിൽ െവേ�െറ 
മാ�ിവയ്�ുക. നി�ളുെട 
ൈകകളിേലാ ഏെത�ിലും 
�പതല�ിേലാ സിറി�ിെ� മുന 
��ർശി�ു�ത ്ഒഴിവാ�ുക 
(ചി�തം എഎഫ്).

ചി്രതം എഎഫ്
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•  വൃ�ിയു� ഒരു പര� ഉപരിതല�ിൽ വയൽ പിടി�ുെകാ�്, 
നി�ൾ� ്�പതിേരാധം അനുഭവെ�ടു�തുവെര സിറി�് 
വയലിെ� അഡാപ്�റിേലയ്� ്ഘടികാരദിശയിൽ/

വലേ�യ്� ്തിരി�് സ് �കൂ െചയ് തുെകാ�്, പിടിജി-300 
വയലിെ� അഡാപ്�റിേലയ്� ്ൈഡലൂവ� ്  അട�ിയ സിറി�് 
പിടി�ി�ുക (ചി�തം എ��)്.

അമിതമായി മുറു�രുത്

•   ഒരു ൈകെകാ�് സിറി�് 
പിടി�ുേ�ാൾ�െ�, വയലിെ�
 അഡാപ്�റിൽ പിടി�് വയലിെ�
 അസം�ി (വയലും വയലിെ�
 അഡാപ്�റും) നിറ� സിറി�ിൽ 
നി� ്വിപരീത 
ഘടികാരദിശയിൽ/ഇടേ�യ്�് 
തിരി�് അഴിെ�ടു�ുക (ചി�തം എഇ).

ഉപേയാഗി� വയൽ 
വലിെ�റിയരുത.് ഉപേയാഗി� 
വയലുകൾ, പിടി�ി� അഡാപ്�റുകൾ 
സഹിതം �ിനി�ൽ ൈസ�ിൽ 
തിരിെക െകാടു�ുക.

•  ഒരു ൈക�ിൽ സിറി� ്പിടി�്, നി�ൾ�് 
�പതിേരാധം അനുഭവെ�ടു�തുവെര സൂചി 
സിറി�ിേലയ്�് 
ഘടികാരദിശയിൽ/വലേ�യ്�് 
തിരി�ുെകാ�് സ് �കൂ െച�ുക (ചി�തം 
എഎ�്).



4.1

ചി്രതം എെജ

•  ഒരു ൈകെകാ�് സിറി� ്പിടി�്, മേ� ൈകെകാ�് അട� ്മുറുെക 
േനെര വലി�ൂരിെ�ാ� ്സൂചിയുെട അട� ്നീ�ം െച�ുക 
(ചി�തം എഎം).

•  നി�ൾ� ്സൂചി ഉട�ാതിരി�ാൻ നി�ൾ അട� ്വലിെ�ടു�ുേ�ാൾ 
സൂചിയിൽ നി� ്നി�ളുെട ൈക അകേലയ്�് നീ�ുക.

5.1

ചി്രതം എഎം

•  ആവശ�െമ�ിൽ സിറി�ിൽനി� ്വായു നീ�ം െച�ുക (ചി�തം എഎൻ). ഇത ്െച�ു�തിനായി:

- സൂചിയുെട അ�ം േനെര മുകളിേലയ്�് ചൂ�ി സിറി� ്പിടി�ുക.

- വായു അെ��ിൽ കുമിളകൾ എെ��ിലും ഉെ��ിൽ അതിെന സിറി�ിെ�
 അ�ഗ�ിേലയ്� ്നീ�ാൻ സിറി�ിൽ ത�ുക.

- വായു അെ��ിൽ കുമിളകൾ നീ�ം െച�ാനായി സിറി�ിെ� ��ർ സാവധാനം �ശ�ാപൂർ�ം 
ത�ുക. സൂചിയുെട അ�� ്�ദാവകം ദൃശ�മാകുേ�ാൾ ത�ു�ത ്നിർ�ുക.

- 1 മുതൽ 2 തു�ി വെരയു� �ദാവക�ിൽ കൂടുതൽ പുറ��രുത.് ഒരു െചറിയ വായു 
വിടവ്/കുമിള സിറി�ിൽ അവേശഷി�ു�തിൽ കുഴ�മി�.

5.3

ചി്രതം എഎൻ

•  കു�ിവയ്�ു� �ാനെ� ചർ�ം 
നു�ി�ിടി�ാൻ ഒരു ൈക 
ഉപേയാഗി�ുക (ചി�തം എഒ). 
ചർ��ിന് െതാ�ുതാെഴയു� ഫാ�ി 
ടിഷ�ുവിേലയ്� ്സൂചി കട�ാൻ ഇത് 
നി�െള അനുവദി�ു�ു.

5.4

ചി്രതം എഒ

• ഉപേയാഗി� സിറി� ്ഉടൻതെ� 
ഷാർ�� ്കെ���റിൽ വയ്�ുക 
(ചി�തം എഎസ്).

സൂചിയും സിറി�ും നി�ളുെട 
വീ�ിെല ചവ�ുകു�യിേലയ്�് 
വലിെ�റിയരുത.്

സൂചിയും സിറി�ും വീ�ും 
ഉപേയാഗി�രുത.്

ഷാർ�� ്കെ���ർ എേ�ാഴും 
കു�ികൾ�് എ�ാ�ിട�് 
സൂ�ി�ുക.

6.2

ചി്രതം എഎസ്

•  ഉപേയാഗി� ര� ്വയലുകളും, പിടി�ി� അഡാപ�്റുകൾ 
സഹിതം �ിനി�ൽ ൈസ�ിൽ തിരിെക നൽകുക 
(ചി�തം എടി).

•  മ�് വ��ു �ൾ വീ�ിെല ചവ�ുകു�യിൽ ഇടുക. ഉപേയാഗി� 
വയലിെ� അട�ുകൾ, ഉപേയാഗി� ആൽ�േഹാൾ സ�ാബുകൾ, 
തുറ� പാേയ്�ജിംഗ് എ�ിവ വീ�ിെല ചവ�ുകു�യിൽ 
കളയാവു�താണ്.

ചി്രതം എടി

ഘ�ം 4: കു�ിവയ്�ാനു� �ാനം ത�ാറാ�ൽ
•  ഇനി പറയു� ശുപാർശ െച��ിരി�ു� കു�ിവയ്� ്�ാന�ളിൽ ഒ�് 

തിരെ�ടു�ുക (ചി�തം എെജ):

– ഉദരം (െപാ�ിളിൽ [െബ�ി ബ�ൺ] നി� ്കുറ�ത ്2 ഇ� ്അകെല)

- തുടയുെട മ��ഭാഗം

- നി�ൾ കു�ിവയ്� ്ത�ാറാ�ുകയും നൽകുകയും െച�ു� ഒരു 
പരിചരണദാതാവ് ആെണ�ിൽ, േരാഗിയുെട ൈക�ുെട മുകളിെല 
പുറംഭാഗവും ആവശ�െമ�ിൽ നി�ൾ� ്ഉപേയാഗി�ാവു�താണ്.

ചർ�ം മൃദുേവാ �തമു�േതാ ചുവ�േതാ അസ��തയു�േതാ 
കടു�മായേതാ െപാ�ിയേതാ ആയ ഒരു �ാനം തിരെ�ടു�രുത.്

ഒേര �ല� ്തുടർ�യായി ര�ു തവണ കു�ിവയ്�രുത.് 
കു�ിവയ്�ു �ാന�ൾ മാ�ിെ�ാ�ിരി�ുക. നി�ളുെട 
കു�ിവയ്� ്�ാന�ൾ ആവശ�െമ�ിൽ എഴുതിെവയ്�ുക 
അെ��ിൽ േലാഗ്  െച�ുക.

മുൻവശ�ുനി�ു� കാ��

•  ഒരു പുതിയ ആൽ�േഹാൾ സ�ാബ് 
ഉപേയാഗി�് തിരെ�ടു� 
കു�ിവയ്� ്�ാനം 
വൃ�ിയാ�ുക (ചി�തം എെക). 
ഉപേയാഗി� സ�ാബ് കളയുക.

•  വായുവിൽ ഉണ�ാൻ 
അനുവദി�ുക.

4.2

ചി്രതം എെക

ഘ�ം 5: റസെ്ഫർൈ�ഡ് (പിടിജി-300) കു�ിവയ്�ൽ
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•  നു�ി�ിടി� ചർ��ിേലയ്�് 
45-90 ഡി�ഗി ആംഗിളിൽ സൂചി 
കട�ുക (ചി�തം എപി).

•  അതിനുേശഷം നു�ി�ിടി� 
ചർ�ം വിടുക.

5.5

ചി്രതം എപി

•  മുഴുവൻ പിടിജി-300 മരു�ും കു�ിവയ്�ാൻ ��ർ 
സാവധാനം ത�ുക (ചി�തം എക�ു).

•  മുഴുവൻ �ദാവകവും ഒരി�ൽ കു�ിെവ�് 
കഴി�ാൽ, സൂചിയും സിറി�ും നി�ൾ അത് 
കട�ിയ അേത ആംഗിളിൽ ചർ��ിൽനി�് 
പുറെ�ടു�ുക.

5.6

ചി്രതം എക�ു
0.2

0.1

0.3
0.4

0.5
0.6

0.7
0.8

0.9
1m

l

0.
2

0.
1

0.
3 0.

4 0.
5 0.

6 0.
7 0.

8 0.
9 1m

l

ഘ�ം 6: റസ ്െഫർൈ�ഡ് (പിടിജി-300) ഡിസേ്പാസ ്െച�ൽ
�ിനി�ൽ 

ൈസ�്

കൂടുതൽ വിവര�ൾ

• പിടിജി-300 എ�െന ഉപേയാഗി�ണം 
എ�തിെന�ുറി�ു� കൂടുതൽ 
വിവര�ൾ�് �ിനി�ൽ ൈസ�ിെന 
ബ�െ�ടുക.
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ചി്രതം എഎൽ

•  പി�് സൂചിയുെട ഷീൽഡ ് സൂചിയുെട 
മുകളിലൂെട യഥാ�ാനേ�യ്�് നീ�ി സൂചി 
മൂടു�തുവെര അത ്�ശ�ാപൂർ�ം ത�ുക 
(ചി�തം എആർ).

6.1

ചി്രതം എആർ

•  പി�് സൂചിയുെട ഷീൽഡ്
  പി�ിേലയ്� ്വലി�ുക 
(ചി�തം എഎൽ).

5.2
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